
Dicas para Fichamento

✔ Como ler artigos/Livros/Textos Científicos

Leitura acadêmica tem um objetivo! Qual é o foco de leitura? O que você vai fazer
com essa leitura?
No caso de revisão de leitura, então …

• Fonte:  Como elaborar  projetos  de pesquisa -
Antônio Carlos Gil, p. 54 (livro virtual).

4 Passos para atingir esse objetivo

1) Leitura Exploratória:
a) Usada para selecionar quais fontes você usará para seu trabalho acadêmico;
b) pré-análise de material – Lista de artigos extraída da base de dados;
c) consiste em leitura superficial das informações do documento

I. Título
II. Autores
III. Resumo – Alinhamento com o tema
IV. Anotar alinhamento do documento – Critério numérico (0 - E, 1 - S, 2 - R, 3 – F)

2) Leitura Seletiva:
a) Luitura mais cuidadosa dos artigos pré-selecionados.
b) Leitura diagonal de Títulos, subtítulos, tabelas, gráficos, figuras, apenas checando o que vai

interessar. Não é necessário uma leitura aprofundada. Estamos buscando fontes para serem
consultadas (separar o joio do trigo)

Se trouxer conceitos/definições alinhados com o tema destacar no próprio artigo,  para a leitura
analítica. Checar nas referências o que já foi lido, destacando os textos citados. Link para buscar
relações de ideias desses autores com a construção de texto.

3) Leitura Analítica:
a) É a leituira mais objetiva, buscando encontrar o que já foi listado nas leituras anteriores. O

que tenho que encontrar nesse artigo?
b) A base de dados deve ter sido reduzida pelas etapas anteriores. A leitura desse material deve

ser mais completa do texto, buscando conhecer o referencial, método, resultados, conceitos
relevantes. 

c) Uso de anotações no texto,  grifando as partes mais importantes,  como: palavras-chaves,
definição de conceitos, autores importantes, etc …  é o preparo do fichamento, em si

d) Utilizar um sistema de cores para destacar o texto. Eu uso a seguinte codificação:
I. Amarelo → Partes importantes
II. Laranja   → Definições e conceitos
III. Rosa       → Para problema de pesquisa/objetivos/hipóteses
IV. Verde      → Citações no texto que eu já li (artigo lido)

4) Leitura Interpretativa:
a) Leitura aprofundada do texto  com o objetivo  de extrair  os  principais  conceitos  e  traçar

relações com outros documentos.
b) Preenchimento da ficha de leitura


